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成大啟動24項人文社會跨域研究
2023-10-05

成大啟動二十四項人文社會跨域整合計畫。（成大提供）

記者施春瑛∕台南報導

成功大學致力以學術行動力關懷社會，繼永續、智慧健康跨領域整合議題之後，今年首次以人文社會議題為主，擴大啟動「人文社會科學跨領域整合型研究計

畫」，經各領域專家學者審查共計通過二十四件計畫，關注議題涵蓋面向眾多，包括關懷罕見疾病、MeToo校園性別平等、打造幸福校園、人文數位教育等，將

執行至明年底。

成大校長沈孟儒重視校內跨領域研究計畫的推展，他表示，他的目標是要讓成大校園成為老師追求學術卓越及幸福生活的地方，而廣大的校園需要融入不同的互

動合作關係，科技與人文並重發展，期待教師以「科學濟世」的實踐精神，持續創造成大影響力。

人社中心主任蔡群立表示，此次計畫徵件獲得熱烈迴響，許多老師跨出系所或學院尋求研究合作夥伴，也有老師先丟出想鑽研的議題，經由人社中心進一步媒

合，不同專業聚在一起腦力激盪，果然碰撞出許多令人耳目一新的議題。

經過審查，計畫通過率高達七成三，其中人文社會領域教師參與占六成四，總計成大共有三百五十五名教師參與不同主題的跨領域研究。
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成大校長沈孟儒率團參與日筑波大學校慶  簽署加入CiC
國際聯盟

2023-10-05 【大成報記者于郁金/臺南報導】國立成功大學沈孟儒校長與陳鴻震副校長兼國

際長應邀於近日到訪日本筑波大學，上午沈校長與陳副校長先與筑波大學永田恭介校長會

面，討論2校將以回應社會需求為前提，合作開展具前瞻性的研究並鏈結業界，通過產學合

作，提高研究之永續性；下午則參與筑波大學為首主導之Campus-in-Campus (CiC)Initiative 國

際聯盟之策略層級會議(Board Level Meeting)，會議上先由陳副校長簡介成大，隨後由沈孟儒

校長與筑波大學永田恭介校長簽署CiC加盟合約，代表成大正式成為CiC成員校之一，強化成

大與歐洲、亞洲及美洲等地共11所傑出大學學術資源共享網絡。

Campus-in-Campus Initiative國際聯盟為以筑波大學為首主導全球性頂尖大學策略聯盟，通過

共享教育及研究資源，提升成員校教學與研究品質，目前聯盟內之成員校連同筑波大學共11

所，來自歐洲、美洲及亞洲，各成員校皆可互相提出各種國際合作項目，例如互設辦公室、

線上課程平台、增額學生交換計畫、共研計畫、合辦講座或論壇、雙學位等。

成大加入CiC成為第12所聯盟成員學校，將有利於拓展成大跨歐、亞、美洲成員校國際鏈

結，建立實質合作基礎，同時透過平台也有助於達成合作共識，提高國際合作鏈結機會，更

可提供成大師生實際國際交流機會。

沈校長與陳副校長於近日出席創基151週年筑波大學50週年校慶典禮，現場典禮觀賞包括學

生演出、校慶儀式、著名校友分享等慶祝節目，及2000年諾貝爾化學獎得主筑波大學名譽教

授白川英樹 Hideki Shirakawa之講座。
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成大與筑波大學自2014年起簽訂校級合作備忘錄，此後透過如兩校國際處合辦論壇、雙方互

訪、建立合作聯盟、出席筑波科學週等活動，保持頻繁交流，也發展出交換教授、共研計畫

等有利研究合作之活動。
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成大「台南400」校園演唱會民眾免費入場 今起線上報名

2023-10-06 10:32 聯合報／  記者周宗禎／台南即時報導

成功大學今天宣布配合迎接「台南400年」紀念活動，人文社會科學中心11月8日將舉

辦「台南400」演唱會，開放校外民眾免費入場，今天開始受理網路報名、座位有限。

成大人社中心表示，要將台南深厚的歷史與現代特色交融，讓民眾體驗台南獨特的文化

活力。

演唱會邀請台南在地金曲獎台語歌王及詞曲創作人謝銘祐、「台南人話題饒舌歌手」大

支、阿雞GLOJ、成大經濟系校友歌手韓森，演出〈#慢慢變臺南〉、〈#鳳凰花飛啊飛

〉、〈#戀戀大員〉、〈#台南〉、〈#台江二百冬〉等多首膾炙人口且富有台南味歌

曲。

校方表示，謝銘祐與大支將攜手演唱兩世代音樂人聯手打造的台南400年主題曲，慢慢

變台南「一起臺南・世界交陪」。這首歌的靈感源自於台南的日常生活，融合懷舊十足

的編曲配搭大支快嘴饒舌，輕快呈現混搭中的美好。

主辦單位表示，活動將帶領觀眾踏上一段在地音樂之旅，從音樂的脈動感受台南的四百

年底蘊，讓校園師生與民眾共同迎接「台南400」，與對未來的美好期望。

 演唱會

成 大 開辦「台南4 0 0」校園演唱會民眾免費入場  今起線上報名。記者周宗禎／翻攝

https://udn.com/news/reporter/MDA4NTA=
https://udn.com/search/tagging/2/%E5%8F%B0%E5%8D%97
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演唱會時間11月8日晚上6點20分到7點開放入場，7點演出到9點。地點成功大學光復校

區成功廳。

校外人士報名連結。

成大師生報名連結。

成 大 開辦「台南4 0 0」校園演唱會民眾免費入場  今起線上報名。記者周宗禎／翻攝

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeGzFl0Hf-3QDr0H-OSn7I5a7ZDb1bh9L9vs2_QDzvrIbZzUA/viewform
https://activity.ncku.edu.tw/index.php?c=apply&no=13643
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一起臺南　世界交陪　「臺南400」演唱會邀
您體驗臺南獨特的文化活力

(中央社訊息服務20231006 09:19:08)

「臺南 400」演唱會，將透過音樂的方式，將臺南深厚的歷史與現代特色交融呈現

為迎接2024年臺南400年紀念，國立成功大學人文社會科學中心全校型臺灣學計畫今

（2023）年策劃「府看．府城」主題，並在12月底前以多元的方式展開活動，期望帶領民

眾更深入了解台南，認識台灣的在地歷史與豐富記憶。11月8日在成大成功廳將舉辦「臺南

400」演唱會，透過音樂的呈現，將臺南深厚的歷史與現代特色交融，讓民眾體驗臺南獨特

的文化活力。

「臺南400」演唱會特別邀請臺南在地金曲獎台語歌王及詞曲創作人謝銘祐、以及同為臺南

人的話題饒舌歌手大支、阿雞GLOJ、成大經濟系校友歌手韓森參與演出。謝銘祐與大支更

將攜手演唱兩世代音樂人聯手打造的臺南400年主題曲，慢慢變臺南—「一起臺南・世界交

陪」。這首歌的靈感源自於臺南的日常生活，融合懷舊十足的編曲配搭大支輕快的快嘴饒

舌，呈現混搭中的美好。

成功大學作為高等教育學術研究的領航者，不僅積極推動創新的領導地位，更投身於社會文

化推展的使命。成大人文社會科學中心的台灣學計畫，一直致力於建立跨國、跨域的學術合

作網絡，並促進公眾對話與社會協作行動，這個計劃結合了學術研究、在地實踐、社會對

話，用一種新的模式尋求永續共善的可行途徑。

1624年，臺南首度與世界相遇，2024年，過去和未來在此匯聚，指引城市前行。「臺南

400」演唱會，歡迎民眾踴躍報名參與，一起迎接臺南400。

https://www.cna.com.tw/postwrite/
https://www.cna.com.tw/postwrite/chinese
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「臺南400」演唱會特別邀請臺南在地金曲獎台語歌王及詞曲創作人謝銘祐、以及同為臺南

人的話題饒舌歌手大支、阿雞GLOJ、成大經濟系校友歌手韓森參與演出。謝銘祐與大支更

將攜手演唱兩世代音樂人聯手打造的臺南400年主題曲，慢慢變臺南—「一起臺南・世界交

陪」。這首歌的靈感源自於臺南的日常生活，融合懷舊十足的編曲配搭大支輕快的快嘴饒

舌，呈現混搭中的美好。

成功大學作為高等教育學術研究的領航者，不僅積極推動創新的領導地位，更投身於社會文

化推展的使命。成大人文社會科學中心的台灣學計畫，一直致力於建立跨國、跨域的學術合

作網絡，並促進公眾對話與社會協作行動，這個計劃結合了學術研究、在地實踐、社會對

話，用一種新的模式尋求永續共善的可行途徑。

1624年，臺南首度與世界相遇，2024年，過去和未來在此匯聚，指引城市前行。「臺南

400」演唱會，歡迎民眾踴躍報名參與，一起迎接臺南400。

演唱會表演陣容及曲目

【府看府城系列活動-臺南400」演唱會】

活動日期｜2023年11月8日(三)

活動時間｜18:20~19:00開放入場；19:00~21:00正式演出

活動地點｜成功大學光復校區成功廳

報名連結｜校外人士 https://forms.gle/reKtWkJQky3cTWMX6

活動連結｜「府看．府城」https://tainan-400.com

https://forms.gle/reKtWkJQky3cTWMX6
https://tainan-400.com/
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【記者李嘉祥／台南報導】 2023/10/05

南市強化比賽場館與週邊環境孳清 維護全運會選手
健康確保賽事順利

▲南市體育、衛生局及登革熱防治中心與成大醫院召開研商會議，將強化比賽場館與週邊環境

孳清，維護全運會選手健康。（記者李嘉祥攝）

112年全國運動會將於10月21日至26日於臺南市舉辦，考慮目前登革熱疫情尚未解除，臺南
市政府體育局為維護全臺各地隊職員健康，規劃賽前針對比賽場館與週邊環境進行孳清以及

防疫配套措施，確保全運會賽事圓滿順利。

市長黃偉哲表示，針對即將到來的全國運動會，市府團隊嚴正以待，落實賽前場館及週邊環

境全面孳清，並邀體育局、衛生局、登革熱防治中心及全國運動會主責成大醫院召開會議研

議相關配套措施，期以兼顧賽事與維護選手健康為前提，全力做好各項防疫措施及醫療照

顧，打造安心無虞的競賽環境，守護全體隊職員健康。

體育局長陳良乾指出，各賽事競賽場地將於賽前兩天進行化學防治，以消滅帶有病毒的成

蚊，並提供全體隊職員人手一瓶防蚊液，同時訂定隊職員確診通報處理流程，確保全體隊職

員身體健康情況，一旦確認有選手染疫，會即時進行環境清消，同時強化衛教宣導，提醒參

與全國運動會的選手、隊職員與民眾共同防疫，確保全國運動會圓滿進行。
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成大醫精神部曾懷萱醫師。

社會認知 日常生活中察言觀色的能力 開發精神疾患治療的
新視角

／

2023/10/5

　【記者孫紹逸／南市報導】有沒有

過這樣的經驗？當你焦急地盯著手

表，擔憂自己錯過高鐵，但初識的朋

友卻無視你的焦急與暗示，興致勃勃

地拉著你大談他個人的獨特興趣。這

或許意味著，朋友在感知他人情緒及

社交互動的細微線索不夠敏感，也就

是社會認知能力較弱。

　成大醫精神部曾懷萱醫師表示，社會認知是指我們解讀他人情感、意圖和心理狀

態的能力。這能力在日常生活中扮演著關鍵的角色，不僅可以協助我們與人建立關

係，還幫助我們理解他人的需求和感受。透過這一能力，可以洞悉他人對我們言行

的情緒反應，從而調整自己的行為，與他人的互動更加和諧。

　社會認知功能在許多精神疾患身上都存在受損的情況。曾懷萱醫師指出，研究發

現，除了自閉類群發展疾患（包含亞斯伯格症）有此困難，思覺失調症、雙相情緒

障礙症（躁鬱症）、憂鬱症、焦慮症等，也都與社會認知能力下降有關。

　成大醫院精神部近期發表的研究顯示，思覺失調症患者在解讀他人情感的能力上

表現較差，而躁鬱症患者除了在躁狂或憂鬱狀態有類似的困難外，即使在情緒相對

平穩的緩解狀態，社會認知能力相較一般人仍較不足。社會認知能力相較不足的問

題，可能使他們在社交互動中不夠敏感或產生誤解，也可能更容易感到孤單或不被

支持；並與其日常生活功能及生活品質息息相關。

　研究也發現，社會認知的受損不僅與心理症狀相關，還可能與其他認知功能，如

注意力、執行功能，甚至視覺動作協調能力均有關。這些研究為未來精神治療方法

的開發，提供了新的視角。

　曾懷萱醫師也指出，精神醫學界對社會認知功能的評估與改善日益重視，將為精

神疾患的治療提供新的方向，社會認知能力的訓練、改善，可能是治療精神疾患的

重要途徑。透過特定的認知行為療法，針對臉部情緒辨識及社交線索解讀的練習、

角色扮演等方法模擬和訓練社交互動，有機會改善患者的社會認知能力，但尚需要

更多的研究來確定最佳的治療策略。
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改善社會認知能力 治療精神疾患關鍵
2023-10-06

記者王勗∕台南報導

根據醫學研究顯示，社會認知功能在許多精神疾患身上都存在受損的情況，而社會認知能力相較不足的問題可能讓精神疾患者更容易感到孤單、不被支持的情

感，成大醫精神部醫師曾懷萱表示，社會認知能力的訓練、改善，可能是治療精神疾患的重要途徑。

人際相處透過察言觀色、觀察環境氛圍能有效避免誤會，透過感知、掌握他人情緒與社交互動的線索能有效幫助「閱讀空氣」，這份「能力」源自大腦的社會認

知能力，醫學上專指人解讀他人情感、意圖和心理狀態的能力，在我們日常生活中扮演重要角色。

曾懷萱指出，社會認知能力能幫助我們理解他人的需求和感受，藉由洞悉他人對我們言行的情緒反應，從而調整自己的行為，與他人的互動更加和諧。然而許多

精神疾患都存有社會認知功能受損的情形，除自閉類群發展疾患(含亞斯伯格症)外，思覺失調症、雙相情緒障礙症（躁鬱症）、憂鬱症、焦慮症等也都與社會認

知能力下降有關。

據成醫精神部近期發表研究顯示，思覺失調症患者在解讀他人情感的能力上表現較差，而躁鬱症患者除了在躁狂或憂鬱狀態有類似的困難外，患者即使在情緒相

對平穩的緩解狀態，社會認知能力仍較一般人不足，無形中也容易使患者在社交互動中受挫、產生誤解，也影響日常生活功能及生活品質等。

曾懷萱強調，社會認知的受損不僅與心理症狀相關，也可能與注意力、執行功能，甚至與視覺動作協調能力等認知功能有關，而社會認知的訓練、改善則可能成

為治療精神疾患的重要途徑，如何擬訂相關治療策略、改善患者社會認知能力，也待精神醫學界進一步研究。
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成大醫院精神部主治醫師曾懷萱，提出精神部近期發表的研究，研究認為改善社會認知能

力，可能是治療精神疾病的途徑。（成大醫院提供）

〔記者王捷／台南報導〕常有人自嘲社會認知障礙、社交恐懼，實際上許多精神

疾病患者，在社會認知功能上常有受損，暢銷書《不會切蛋糕的犯罪少年》提

到，認知障礙導致青少年患者在成長過程中被貼上標籤，最後成為罪犯，書中強

調的每天5分鐘認知功能訓練，與成大醫院精神部研究發現類似，認知功能改善，

可能是治療精神疾患的重要途徑。

成大醫院精神部主治醫師曾懷萱說，社會認知能力的定義是解讀他人情感、意圖

和心理狀態的能力，精神部近期發表的研究顯示，除了自閉類群發展疾患、包含

亞斯伯格症，社會認知困難外，思覺失調症、雙相情緒障礙症，如躁鬱症、憂鬱

症、焦慮症等精神疾患也與社會認知能力下降有關。

特別是思覺失調症患者，他們在解讀他人情感的能力上表現較差，而躁鬱症患者

則在情緒相對平穩的緩解狀態下仍有社會認知困難，這種問題可能導致患者在社

交互動中不夠敏感，產生誤解，並影響他們的生活功能和品質。

研究還發現，社會認知的受損可能與其他認知功能，如注意力、執行功能，視覺

動作協調能力都有關，這些發現為未來精神治療方法，提供了新的視角，改善認

知，可能是治療精神疾患的重要途徑，通過特定的認知行為療法，包括臉部情緒
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辨識、社交線索解讀的訓練，有望改善患者的社會認知能力，然而，需要更多的

研究來確定最佳的治療策略。

此外，照顧者和家屬在理解患者的社會認知障礙方面也面臨挑戰。他們可能誤解

患者的情緒，進一步加劇負面情緒，導致惡性循環，因此，可以鼓勵患者參與相

關訓練活動，給予更多時間和空間，有助於改善患者和照護者之間的互動，讓患

者感到被瞭解和安慰。
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記者吳順永／台南報導  2023-10-04 16:19

當你焦急地盯著手表，擔憂自己錯過高鐵，但初識的朋友卻無視你的焦急與暗

示，興致勃勃地拉著你大談他個人的獨特興趣。成大醫精神部曾懷萱醫師表示，

這或許意味著，朋友在感知他人情緒及社交互動的細微線索不夠敏感，也就是社

會認知能力較弱。
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曾懷萱醫師指出，「社會認知」是指我們解讀他人情感、意圖和心理狀態的能

力。這能力在日常生活中扮演著關鍵的角色，不僅可以協助我們與人建立關係，

還幫助我們理解他人的需求和感受。透過這一能力，可以洞悉他人對我們言行的

情緒反應，從而調整自己的行為，與他人的互動更加和諧。

社會認知功能在許多精神疾患身上都存在受損的情況，研究發現，除了自閉類群

發展疾患（包含亞斯伯格症）有此困難，思覺失調症、雙相情緒障礙症（躁鬱

症）、憂鬱症、焦慮症等，也都與社會認知能力下降有關。

成大醫院精神部近期發表的研究顯示，思覺失調症患者在解讀他人情感的能力上

表現較差，而躁鬱症患者除了在躁狂或憂鬱狀態有類似的困難外，即使在情緒相

對平穩的緩解狀態，社會認知能力相較一般人仍較不足。社會認知能力相較不足

的問題，可能使他們在社交互動中不夠敏感或產生誤解，也可能更容易感到孤單

或不被支持；並與其日常生活功能及生活品質息息相關。

研究也發現，社會認知的受損不僅與心理症狀相關，還可能與其他認知功能，如

注意力、執行功能，甚至視覺動作協調能力均有關。這些研究為未來精神治療方

法的開發，提供了新的視角。

曾懷萱醫師也指出，精神醫學界對社會認知功能的評估與改善日益重視，將為精

神疾患的治療提供新的方向，社會認知能力的訓練、改善，可能是治療精神疾患

的重要途徑。透過特定的認知行為療法，針對臉部情緒辨識及社交線索解讀的練

習、角色扮演等方法模擬和訓練社交互動，有機會改善患者的社會認知能力，但

尚需要更多的研究來確定最佳的治療策略。
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