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為愛而跑 「登高府城」公益賽4/15登場
台灣好新聞報
記者吳順永／台南報導
2018年2月26日 下午5:55

「登高府城‧為愛出發」公益登高賽，由遠東集團與香格里拉台南遠東國際大飯店主辦、

成大醫院協辦，將於4月15日再度於台南第一高樓－香格里拉台南遠東國際大飯店登場。

2/26舉辦賽前記者會，張政源副市長、觀光旅遊局王時思局長、社會局劉淑惠局長、成大

醫院趙庭興主任秘書、台南家扶中心代表與熱情贊助企業。

飯店總經理凱德曼(Ross Miles-Cadman)陪同之下，共同宣佈賽事正式邁入第4屆，報名所

得扣除支出後將全數捐贈予台南家扶中心，邀請民眾挑戰自我為公益而跑。即日起至3月15

日，可至活動官網http://bit.ly/2018VR線上報名，敬請把握機會。

賽事組別「男子個人組」、「女子個人組」以及「團體組」，報名費個人參賽組每人新台

幣600元，團體組每組十人新台幣6,000元。今年，特別增設「親子趣味三人組」報名費

1,000元，每隊由至少1位成人配帶晶片，帶滿5歲未滿15歲之孩童參賽，邀請爸爸媽媽帶孩

子一起參賽，讓孩子從小就能參與社會關懷創造難忘家庭回憶。

所有參賽者可獲得活動紀念獎牌、紀念背心、運動伸縮杯、紀念毛巾、面膜、點心與完賽

證明外；各組前三名贏家更有榮譽獎盃及超值獎勵，最大獎可獲得香格里拉台北或台南遠

東飯店住宿券、自助餐券、餐飲現金抵用券及健身俱樂部使用券等豐富獎項。另外，更增

設「最佳造型獎」，邀請到熱心公益的星際義工隊扮成各路超級英雄來助陣，鼓勵參賽者

放膽秀自己、變裝來參賽為增添賽事豐富與趣味性，獲選最佳造型者還可獲得價值約一萬

兩千元，由國泰航空贊助的香港來回機票大獎！遠東銀行卡友更可於當天獨享貴賓休息室

的禮遇。

香格里拉台南遠東國際大飯店總經理凱德曼也在記者會上表示，身為紮根台南的指標性飯

店之一，我們一直致力於落實企業社會責任與在地連結。活動所得及企業贊助扣除支出

後，我們已捐贈超過120萬予台南家扶中心，也喚起大家對於弱勢家庭與兒童之關懷及參

與，為社會注入正面影響力，更直接。

https://www.taiwanhot.net/
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公益賽「登高府城‧為愛出發」4月15日登場

臺南市副市長張政源(右2)、觀光旅遊局長王時思(右1)、社會局長劉淑惠(左1)、香格里拉台
南遠東國際大飯店總經理凱德曼等人，共同宣布2018公益登高賽定4月15日攻頂。(陳惠珍
攝)

2018年02月26日 16:48

工商
陳惠珍
登高作公益，預定2月26日，於香格里拉台南遠東國際大飯店正式登場，該標榜為關

懷兒童而跑！「登高府城‧為愛出發」公益登高賽，將再增設最佳造型獎，送國泰航空

香港來回機票等獎品；台南市副市長張政源表示，「往年賽事吸引將近11個國家的人

在台南，近50%的外縣市民眾前來共襄盛舉，成功地結合了城市與觀光，完美成就臺

南城市行銷。」

正式邁入第四屆的！「登高府城‧為愛出發」公益登高賽，由遠東集團與香格里拉台南

遠東國際大飯店主辦、成大醫院協辦，將於4月15日，再度於台南第一高樓－香格里

拉台南遠東國際大飯店登場！

今(26)日於該酒店舉辦賽前記者會，會中邀請到臺南市副市長張政源、觀光旅遊局長

王時思、社會局長劉淑惠、成大醫院主任秘書趙庭興、台南家扶中心代表等熱情贊助

企業，在該飯店總經理凱德曼(Ross Miles-Cadman)的陪同之下，共同宣佈賽事正式

邁入第四屆，報名所得扣除支出後，將全數捐贈予台南家扶中心。 即日起至3月15

日，可至活動官網http://bit.ly/2018VR線上報名。
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該賽事組別「男子個人組」、「女子個人組」以及「團體組」，報名費個人參賽組每

人新台幣600元，團體組每組十人新台幣6,000元。今年，特別增設「親子趣味三人

組」報名費1,000元，每隊由至少1位成人配帶晶片，帶滿5歲未滿15歲之孩童參賽，

邀請爸爸媽媽帶孩子一起參賽，讓孩子從小就能參與社會關懷創造難忘家庭回憶。

所有參賽者可獲得活動紀念獎牌、紀念背心、運動伸縮杯、紀念毛巾、面膜、點心與

完賽證明外；各組前三名贏家更有榮譽獎盃及超值獎勵，最大獎可獲得香格里拉台北

或台南遠東飯店住宿券、自助餐券、餐飲現金抵用券及健身俱樂部使用券等豐富獎

項。另外，更增設「最佳造型獎」，將邀請熱心公益的星際義工隊扮成各路超級英雄

來助陣，鼓勵參賽者放膽秀自己、變裝來參賽為增添賽事豐富與趣味性，獲選最佳造

型者還可獲得價值約12,000元，由國泰航空贊助香港來回機票大獎！遠東銀行卡友更

可於當天獨享貴賓休息室的禮遇。

臺南市副市長張政源表示，「登高府城‧為愛出發”不僅是一場具有社會愛心的公益運

動賽事，更是一個觀光活動！

香格里拉台南遠東國際大飯店總經理凱德曼也在記者會上指出，「身為紮根台南的指

標性飯店之一，我們一直致力於落實企業社會責任與在地連結。活動所得及企業贊助

扣除支出後，我們已捐贈超過120萬予台南家扶中心，也喚起大家對於弱勢家庭與兒

童之關懷及參與，為社會注入正面影響力，更直接

幫助到社會上許多需要幫助的家庭與孩童。」為台南在地年度指標性公益運動賽事。4

月15日(星期日)活動當天，所有參賽者將在自地下二樓垂直攀升40層樓，高度共136

公尺，歷屆最高紀錄由2015年捷克選手Mr. Petr Novotny以3分52秒的成績所創下的

紀錄，期待本屆將突破此記錄！

該賽事由遠東集團與香格里拉台南遠東國際大飯店主辦、成大醫院協辦，並由台南安

平夜跑協會執行賽務。活動贊助包含徐元智紀念基金會、遠鼎、鼎鼎聯合行銷(HAPPY

GO)、遠東商銀、遠通電收ETC、台南大遠百、臺疆祖廟大觀音亭暨祀典興濟宮、亞

泥、裕民海運、evian依雲法國天然礦泉水、財團法人台灣省私立台南仁愛之家、

Candy Wu寶石設計、國泰航空、全虹企業、迪信實業、松葉食品、新偉國際管理顧

問、青航海外旅行社、277自轉車、百歌燈光音響舞台工程公司、Elinchen 運動生活

面膜以及和美水果行等熱心企業攜手合作。



(工商)



登高府城‧為愛出發公益賽 漫威英雄助陣

邁⼊第四屆的「登⾼府城‧為愛出發」公益登⾼賽，今年由遠東集團與⾹格⾥拉台南遠東國際⼤飯店主
辦、成⼤醫院協辦，4⽉15⽇即將開跑，獎項除了賽事組別「男⼦個⼈組」、「⼥⼦個⼈組」以及「團成⼤
體組」外，今年更增設「親⼦趣味三⼈組」、「最佳造型獎」，26⽇記者會上，更請來星際義⼯隊扮
成漫威電影中的英雄來助陣，⿎勵參賽者放膽秀⾃⼰、變裝參賽增添賽事趣味性。

今年新增設「最佳造型獎」，⿎勵參賽者放膽秀⾃⼰、變裝來參賽為增添賽事趣味性． 業者/

提供

記者會上，邀請臺南市張政源副市⻑、觀光旅遊局王時思局⻑、社會局劉淑惠局⻑、成⼤醫院趙庭興主成⼤
任秘書、台南家扶中⼼代表與熱情贊助企業⼀同參與，臺南市張政源副市⻑表⽰，「登⾼府城‧為愛出
發」不僅是⼀場具有社會愛⼼的公益運動賽事，更是⼀個觀光活動，往年賽事吸引將近11個國家的⼈
在台南，將近50%外縣市⺠眾前來共襄盛舉，成功地結合城市與觀光，完美成就臺南城市⾏銷，副市⻑
張政源也也預告三⽉將登場的鹽⽔蜂炮，歡迎⼤家⼀同來參與。

⾹格⾥拉台南遠東國際⼤飯店總經理凱德曼表⽰，「⾝為紮根台南的指標性飯店之⼀，我們⼀直致⼒於
落實企業社會責任與在地連結，活動所得及企業贊助扣除⽀出後，我們已捐贈超過120萬予台南家扶中

2018-02-26 23:13 經濟日報 張傑
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⼼，也喚起⼤家對於弱勢家庭與兒童之關懷及參與，為社會注⼊正⾯影響⼒，更直接幫助到社會上許多
需要幫助的家庭與孩童。」

活動記者會上邀請臺南市張政源副市⻑、觀光旅遊局王時思局⻑、社會局劉淑惠局⻑、成⼤成⼤
醫院趙庭興主任秘書、台南家扶中⼼代表與熱情贊助企業⼀同拍照合影． 張傑/攝影

賽事組別「男⼦個⼈組」、「⼥⼦個⼈組」以及「團體組」外，為了吸引更多⺠眾參與，今年更增設
「親⼦趣味三⼈組」報名費1,000元，每隊由⾄少1位成⼈配帶晶⽚，帶滿5歲未滿15歲之孩童參賽，邀
請爸爸媽媽帶孩⼦⼀起參賽。

https://pgw.udn.com.tw/gw/photo.php?u=https://uc.udn.com.tw/photo/2018/02/26/99/4525256.jpeg&x=0&y=0&sw=0&sh=0&sl=W&fw=1050&exp=3600&exp=3600


⾹格⾥拉台南遠東國際⼤飯店總經理凱德曼。 業者/提供

此外，亦增設「最佳造型獎」，⿎勵參賽者放膽秀⾃⼰、變裝來參賽為增添賽事趣味性，獲選最佳造型
者，可獲得價值約12,000元，由國泰航空贊助的⾹港來回機票⼤獎，遠東銀⾏卡友更可於當天獨享貴
賓休息室的禮遇。

4⽉15⽇(星期⽇)活動當天，所有參賽者將在⾃地下⼆樓垂直攀升40層樓，⾼度共136公尺，即⽇起⾄3

⽉15⽇，可⾄活動官網http://bit.ly/2018VR線上報名，敬請把握機會。

⺠眾可⾄活動官網 http://www.sltn.tw線上報名及了解活動詳情，亦可追蹤飯店臉書粉絲團獲取最即時
的賽事資訊，地址：台南市東區⼤學路⻄段89號，電話：(06) 702 8888。飯店官⽅網站：Shangri-

la.com/tainan
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奮戰兩個月不放棄　南北醫搶救全國最小換肝兒

幾週前全台出現了最小的換肝人，是一名出生才52天4公斤重的新生兒穆小弟，因為
他患了罕見的新生兒血鐵沉積症，一出生肝臟就沒有功能，經過成大新生兒科團隊積
極搶救，後轉往台北榮總兒童外科接受難度極高的換肝手術，不只救活了小小換肝人
穆小弟，也將台灣的換肝技術再往前推進一步了。

記者會後的幾天，記者來到台北榮總兒童外科主任劉君恕的辦公室，對於剛完成國內
最小的換肝個案，他仍充滿激動，「你看，這是爸爸（患者父親）的肝這麼大，新生
兒才4公斤怎麼放入孩子腹部，以前的肝臟減積就是把這邊切一大塊就好…..但新生兒
這麼小若用傳統的切法，還是放不進肚子，而且還要不傷及血管，難度非常高。」

劉君恕拿著3D列印後的穆父（捐贈者）的肝臟比劃著，他解釋，穆父身材高大，捐出
的左側肝葉對穆小弟而言太大了，因此必需再切掉第三肝節的部份，我們還把模型放
到孩子的肚子上比看看，還是發現太厚，又再切除第二肝節邊緣削除，最後剩下約一
般孩子的肝大小180公克左右，才能放得進肚子裡，但實際手術時還是出了點意外…

「我們手術的過程幾乎跟模擬的一樣，包括肝臟、血管，怎麼切、怎麼縫，但移植後
腹部居然無法關起來是有點出乎意外，我們後來請小兒科每天幫忙脫水200西西，2天
後就減重0.5公斤，就再把肚子縫小一點，7天後腹部就整個關掉了。」

2018年02月26日

來自台南的穆小弟是全台最小的換肝人，經過南北兩地的醫療團隊搶救，才能救回這個病囝仔，其台南

成大主治醫師林永傑還曾上網求助希望可以幫幫這個孩子。（台北榮總提供，小圖翻攝自林永傑臉書）成大
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這套複雜的劇本其實老早就在劉君恕的腦海裡7、8年了，國內最小的換肝者是4.8公
斤，但穆小弟才4公斤怎麼能辦得到，劉君恕說，我看過日本有做過類似的個案，就
記在腦海裡，當小患者主治醫師找上我時，我心裡就有個底了，就知道可以怎麼處
理。

「上天是給有準備的人」這是劉君恕對自己說的話，但醫者也不是只強調能做多難的
手術來成就自己，該考慮的是對患者能帶來多大的幫忙，他老實地說，「手術前，我
也想若患者的父母意願不高，新生兒已有腦傷或腎功能不好，我想開這個刀沒有多大
意義。」

對劉君恕而言手術成功率是50%，對孩子父母而言就是0或100的區別。

劉君恕是在手術前一週才接到成大新生兒科主治醫師林永傑的求助EMAIL ，林永傑
說，穆小弟一出生狀況就很差，診所及奇美醫院都很機警，但穆小弟狀況實在不好，
轉到成大時幫孩子進行血液透析、血漿置換術後渡過難關，體重也略有成長，但肝臟
卻持續萎縮沒有功能，只有換肝一途，在問了幾家醫院後開始覺得灰心，一方面台灣
沒有幫這麼小的孩子換肝，還跟家屬討論是否該送到日本。

後來林永傑臉書PO訊息尋求幫忙，好心學弟介紹可以找台北榮總兒外團隊，林永傑才
與劉君恕連絡上，在確認了家屬換肝意願後，隔天林永傑陪著家屬及患者北上，而且
父親堅持要捐肝，不想再讓沒做好月子的太太捐肝，北榮醫療團隊在術前還利用3D列
印出肝臟，進行任何可能的手術模擬。

台北榮總不只動員了兒童醫學部外，還有移植外科、整型外科，林永傑還在臉書透
露，為了把捐贈者三毫米的血管接到穆小弟一毫米身上，榮總找來了整型外科負責接
斷指的團隊來縫合，他也感謝北榮救活「我的病囝仔！」

而穆家父母也非常感謝成大及台北榮總的醫療團隊，「沒有他們，我們不敢想以後的
事。」（撰文：蔡怡真）
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【新聞幕後】兩位熱心醫　救了瀕死新生兒

「其實，只要一個環節沒做到，這個小孩可能就走了….」、「我看著他每天醒來還會
對著我笑，我就不想放棄…」這是全台最小換肝人穆小弟在成大的主治醫師林永傑最
不捨的地方。

林永傑是成大醫院新兒科主治醫師，他透過電話跟記者娓娓道出幫孩子找尋生機時的
無奈，人說醫者父母心完全可以從林永傑身上看到，「我就不信以台灣的醫療技術救
不了一個小孩，但我在去年10月底確診孩子為罕見新生兒血鐵沉積症時，即使經過成
大進階重症兒童照護，孩子的肝臟還是持續萎縮不斷流血，我就試著找了幾家醫院探
詢有無可能幫穆小弟換肝時，都被間接的拒絕了…..」

原因是穆小弟狀況太差，體重又只有3.5公斤，台灣最小換肝體重是4.8公斤，因此醫
療團隊有不同的考量，林永傑也知道。但，他真的不甘心，甚至還想要把孩子送到日
本換肝，打算找紅十字會幫忙，看有沒有機會可以救孩子一命，只是還在「想」而
已，奇蹟就在去年11月16日晚上發生了…..

2018年02月26日 13:03

成大醫院新生兒科主治醫師林永傑(右一)及台北榮總兒童外科主任劉君恕(右二)日前共同出席穆小弟換成大

肝成功記者會，兩位熱心醫師領軍的醫療團隊，搶救了出生才52天的新生命。（蘋果日報攝）
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林永傑說，「當天凌晨我非常失望的跑到麥當勞吃薯條，想說孩子的病情開始惡化
了，怎麼辦還有什麼方法，就打開手機簡短的po文，『我的病人3.5公斤，需要換
肝，台灣有誰可以幫他呢？』，剛好我有個學弟曾待過台北榮總外科，立刻推薦兒童
外科主任劉君恕，我們很快就取得連絡，而且劉醫師也覺得穆小弟的病情會快速惡
化，需要立刻換肝，我就覺得我找對醫師了。」

這一接觸就開啟穆小弟人生新頁，「林醫師的診斷非常正確，而且團隊把孩子照顧的
很好，沒有腦傷也沒有腎衰竭，為了確認家屬移植的意願特地請他們北上，隔天（22
日）早上我們就把小孩轉上來了，而且林醫師還親自陪著北上。」劉君恕對於林永傑
的熱心相當佩服，同樣的林永傑也對劉君恕能在一週內讓穆小弟換肝完成，翻轉孩子
人生也非常感動。

「上天是給有準備好的人」，這是在採訪過程中，劉君恕說的一句話，讓記者印象非
常深刻，林永傑也說「我們都是準備好的人，都是把可能遇到的劇情記在腦裡按計劃
治療，我和劉醫師都曾到日本學習，有相同的背景，溝通起來就更順利。」

穆小弟就是典型的「天助人助」，林永傑透露，穆小弟是在婦產科診所出生，但一般
狀況並不會去驗新生兒血糖，但剛好這家診所的醫師娘想要開做月子中心，有在進修
相關知識，也到成大醫院看過新生兒檢查相關的SOP，因此在孩子活動力不佳時，才
會去驗血，而且院方也很機警，在發現給了葡萄糖沒起色後，二十四小時內就送往奇
美醫院，不然再拖過一天就可能走了，其實在整個治療過程中，所經歷過的醫療院所
都很盡力，加上家屬也很積極，才能救下這條新生命。

Box1臉書幫大忙　穆小弟重生記

106.10.8－穆小弟早產35週在台南診所出生，體重2.8公斤，出現低血糖

106.10.10－轉送奇美醫學中心，穆小弟狀況極差已肝腎衰竭，院方進行支持性照
顧，也曾懷疑是否為「新生兒血鐵沉積症」

106.10.21－家屬透過臉書尋求支援，找到成大新生兒團隊

106.10.22－轉至成大。確診為罕見的「新生兒血鐵沉積症」，採取新生兒血液透
析、血漿置換後，體重也成長至3.5公斤，但肝臟仍逐漸萎縮毫無起色，醫療團隊日漸
絕望。

106.11.16－主治醫師林永傑上臉書發求救信，找到台北榮總兒童外科主任劉君恕。

106.11.22－轉至台北榮總，北榮團隊立即進行肝移植相關作業，術前利用3D列印進
行術前模擬。

106.11.29－經過12小時，手術成功。



107.1.25－穆小弟出院返家，持續追蹤，目前體重已達5.8公斤。（撰文：蔡怡真）

 

相關新聞:奮戰兩個月不放棄　南北醫搶救全國最小換肝兒
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中時
程炳璋
台南市針對愛滋臨床治療僅有成大、奇美與嘉南療養院3家醫院，為防制疾病散布漏

洞，台南市立安南醫院26日宣布加入愛滋病治療指定醫院聯盟，提供感染者門診藥

物、住院治療與諮詢服務，保障愛滋病患就醫權利。

A先生是愛滋病患，但是並不規則服藥，在兩年前停止服用藥物，最近因為體重減輕

食慾不振口腔內出現大量白色黏膜狀物而來本院就診，住院後給予抗黴菌藥物及愛滋

病藥物後，症狀明顯好轉而快樂出院。現在門診服藥中，規則服藥後之前種種不適已

經完全消失。

台南市立安南醫院感染科主任蔡孟憲醫師指出，依疾病管制署統計資料顯示，台灣歷

年愛滋感染人數共計3萬5000多人；其中2萬9000多人仍存活，約6至10%感染者未持

續就醫，導致疾病的控制不明，成為防止疾病散佈上的漏洞。

加入愛滋預防 安南醫院成台南第4家愛滋責任醫院

安南醫院感染科醫師蔡孟憲提到愛滋不會因為擁抱、握手仍感染。（安南醫院提供）
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臺南市內愛滋病治療指定機構有成大醫院、奇美醫院、衛生福利部嘉南療養院等3家醫

院，連醫界都覺得這樣的數量對於醫療臨床需求明顯不足。但仍有部分醫院擔心民眾

有疑慮，遲不願加入愛滋防治責任醫院。

蔡醫師強調，隨著愛滋藥物治療成效良好以及感染人口逐年增加，預期規則服藥的感

染者會邁入老年，愛滋感染者的安養照護需求逐漸浮現。安南醫院與護理之家合作提

供愛滋病人完善門診、住院、安養一系列無間斷之照顧服務。

蔡孟憲呼籲，愛滋病主要透過性行為、血液或母子垂直傳染，一般的接觸（如握手、

擁抱）等日常生活並不會有傳染風險，希望大家用尊重、包容與關懷建立正確面對愛

滋態度與行動，達到對愛滋「零歧視」的目標。

(中時)
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