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醫護、師資公費生逾200名額 開缺學校有頂大
2018-02-17 00:23
聯合報 記者張錦弘／台北報導

為充實離島、偏遠及原住⺠地區的醫事⼈員及師資，今年教育部及衛福部共在個⼈申請及特殊招⽣管道開出兩百多個公費⽣名
額，符合條件的考⽣千萬別錯過；但提醒考⽣，醫事公費⽣若畢業後未依規定服務，要依⽐例賠四倍公費；師資公費⽣也要賠⼀
倍公費。

教育部指出，⽬前⼤學公費⽣包括醫護、師資培育兩⼤類。在個⼈申請部分，今年七校共開出⼗⼋個師資公費⽣名額，⽐去年減
少⼋名；開缺學校包括清⼤、台中教育⼤學、國北教、台南⼤學、北市⼤、屏東⼤學及嘉義⼤學，類別包括英語系、⾳樂系、幼
教系、特教系等。

⾄於醫護⼈員的個⼈申請公費⽣，包括「偏鄉護理菁英計畫」護理學系公費⽣共五⼗九名；「重點科別培育公費醫師制度計畫」
醫學系公費⽣六⼗名，均較去年略降。台⼤、成⼤、陽明等校醫學系、護理系都招公費⽣。成⼤

此外，由衛福部補助的「原住⺠及離島地區醫事⼈員養成計畫」，今年⼗⼀校另收五⼗三名公費⽣，⽐去年多三名，包括醫學、
⽛醫、護理、醫檢、放射、營養、物理治療、臨床⼼理等系；其中最熱⾨的醫學系共招廿三⼈，台⼤、陽明、成⼤等各校都招收成⼤
⼀⾄三⼈。

醫事⼈員養成計畫⼆⽉廿三⽇到三⽉五⽇報名，免報名費，最多申請⼋校系，填志願分發，第⼀階段要先通過學測檢定，再參加
第⼆階段甄試，學測占分七成、甄試占三成。醫學、⽛醫系及成⼤藥學系修業六年，其他系四年，服務年限與修業年限⼀樣，若成⼤
違約除醫事⼈員證書先由衛福部保管，還要依其未服務年數除以應服務年數之⽐例，賠償四倍公費。

教育部另舉辦「離島地區及原住⺠籍⾼級中等學校應屆畢業⽣升學國（市）⽴師範及教育⼤學聯合保送甄試」，今年共招收五⼗
⼀名師資公費⽣，已於去年⼗⼆⽉報名，今年⼆⽉九⽇公告符合資格考⽣名單，通過學測檢定標準的考⽣，三⽉五到九⽇上網填
志願，最多選填六校系，三⽉廿三⽇寄錄取通知。

教育部提醒考⽣，離島及原住⺠師資保送錄取⽣，連同醫事⼈員養成計畫、個⼈申請的錄取⽣，要在五⽉⼗到⼗⼀⽇上網填志
願、五⽉⼗七⽇統⼀分發放榜，每⼈只能錄取⼀校系。

⼤學指考考⽣進場前把握時間做複習。聯合報系資料照／記者林伯東攝影
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⿂排泄物轉為植物肥料 「⿂、菜共⽣」新系統超環保

▲成⼤研究出的⿂、菜互利共⽣實例。（圖／翻攝⾃成⼤新聞中⼼） 
⽣活中⼼／⾼雄報導
「⿂幫⽔，⽔幫⿂」這句話在科技發達的今天，已經發展成「⿂幫菜、菜幫⿂」了！⿂、菜互利共⽣系統是⼀項市場潛⼒⼗⾜
的新興⽣態系統，但要將⿂、菜（植物）這兩個全然不同的物種建構成⼀個半密閉式、健康⼜穩定的循環系統，存在著關鍵技
術。
據《中央社》報導，國⽴成功⼤學⽣命科學系接受國內知名企業委託，從控制微⽣物、病毒等⽣物競爭⽅式著⼿，短期間即建
⽴起穩定、平衡的互利共⽣系統，接下來要對不同的⿂、菜組合建⽴起各⾃的SOP流程，幫助產業界徹底發揮此新興⽣態系統
的經濟價值。

⽣科系教授蔣鎮宇表⽰，國際上約在3年前開始提出⿂、菜共⽣系統的概念，除了是另類的農作、養殖模式外，⽇本⼜提出另
類思維，在農業與養殖系統外，將此共⽣系統朝向室內景觀以及療癒系統發展，藉著簡易的⿂、菜養殖，為⽼⼈家或孤單者帶
來成就感與期待，不⾄於感到太寂寞。
蔣鎮宇教授指出，⿂、菜互利共⽣系統的概念簡單，將分解過濾的⿂排泄物做為可供植物所⽤的肥料，幫浦汲取⽔缸中的⽔供
應植物之際也同時讓植物獲得養份，⿂缸的⽔質也因此淨化，此⼀完全由⽔供應植物⽣⻑所需的養份與⽔份的概念，類似⽔耕
蔬菜。
概念說來容易，但⿂、菜是完全不同的物種，⾯臨不同的病害等問題；⿂會⽣病，必需設法增加⿂的抵抗⼒，⿂也有排泄物，
如何維持⽔缸⽔質潔爭，不致於優氧化、不⻑藻類是⼀⾨學問。菜或植物會病蟲害，農藥該不該使⽤或該如何使⽤，更要費思
量。
蔣鎮宇教授表⽰，⿂菜互利共⽣系統其實就是建⽴起⼀套可以同時維持兩個物⽣態平衡的和諧的系統，讓彼此相互得到最理想
的發展，所考慮的包括⿂或植物營養攝取、抵抗⼒、⽔質潔淨等，團隊由「相⽣相克」思維著⼿，透過微⽣物、有益菌、真菌
等⽣物⽅式調控，不曾使⽤市售農藥或藥劑，花費約2星期時間即建⽴起穩定的⽣態平衡模擬循環系統。
模擬系統所選擇的⿂、植物為孔雀⿂以及⾹草植物，兩個⽣態系統運作理想，只需定時、定量給⿂飼料即可，模組建⽴以來⿂
活動佳，沒有任何⼀隻死亡，⽔缸的⽔依然透明潔淨，⾹草⽣⻑良好。
蔣鎮宇教授指出，不同的⿂、植物組合、規模⼤⼩，⽣態系統的條件也有所差異，從飼料的量、微⽣物等的調控都重新設置，
下⼀步的⼯作為配合企業主需求，建⽴不同組合的照護sop流程，讓擁有⿂、菜共⽣系統者可以輕鬆的照護，從養殖中獲得成
就感，也增添室內環境美觀與活⼒，未來甚⾄可擴⼤系統規模⽤於經濟農漁養殖。
▼⾼雄⼤寮溪寮居⺠也有親⼿完成⿂菜共⽣裝置。（圖／翻攝⾃⾼雄市環保局） 
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成大醫院斗六分院泌尿科吳冠諭醫師籲莫讓腎臟成為砂石場成大

 國立成大醫院斗六分院2月14日泌尿科吳冠諭醫師在成大 記者會發表【莫讓腎臟成為砂石場】注

意三多四低，結石遠離你，他舉年過七旬的陳阿嬤，坐在輪椅上、扶著腰無奈地說痛到站不起

身，這已是她這一年來第3次因為腰痛到成大斗六分院掛急診，醫師點開病歷查知病人前2次都成大

是因為輸尿管結石引發疼痛、甚至腎臟發炎而住院；此次超音波掃描發現腎臟積水，應該又是

結石惹的禍，需會診泌尿科醫師了。  
 

 成大斗六分院泌尿科吳冠諭醫師說，在使用藥物治療後，減輕病人輸尿管結石引發的不適，成大

但X光片檢查卻發現病狀不單純，因為在X光片上的腎臟區域的結石居然多到有如滿天星斗。

最後診斷是「腎鈣質沉積症(nephrocalcinosis)」。  

http://news.sina.com.tw/cobrand/cdnnews/
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 正常人的腎結石很少會同時出現10顆以上的結石，而吳冠諭醫師指出，這種結石多如滿天星

斗的鈣鹽沉積在腎實質中的「腎鈣質沉積症」，通常和代謝性疾病有關，最常見的是副甲狀腺

亢進，其他有可能的疾病則包括：第一型腎小管酸血症、低檸檬酸尿症、高尿鈣、維他命D代

謝異常等病，必須找出原因對症下藥，才能降低結石再生成，免去碎石的皮肉之苦。而尿路結

石，主要是草酸鈣或是尿酸的離子結晶聚集而成，吳冠諭醫師說，要降低結晶的生成，最好的

方法就是多喝水，成年人1天應達2,000ml以上，以使在結晶聚集之前就將其排出。他更提醒平

日要注意飲食，要少吃高草酸食物，如：豆腐、菠菜、番薯、巧克力、花生、果醬等，尿酸結

石患者則須少吃海鮮及肉類。目前泌尿科門診區提供有結石飲食衛教單張，歡迎民眾索取。對

於結石的藥物治療，目前公認最有效的藥物是「檸檬酸鉀」，可以降低尿液酸性及減少草酸鈣

結晶形成，不管是草酸鈣結石或尿酸結石，都能有效降低其復發率，是結石防治的一大利器。

但腎功能不佳者必須調整劑量，以免產生高血鉀的副作用。  
 

 吳冠諭醫師指出，根據泌尿科醫師李瀛輝教授的統計研究，雲林、彰化和南投，並列為台灣

結石盛行率最高的區域，所以雲林地區鄉親如果有腰痛、血尿等結石的相關症狀，尤其當有尿

路結石造成腎積水時要盡速處理，應盡速就醫，因為結石若造成腎積水超過1個月，即可能會

造成腎臟功能永久性的傷害。至於體質容易結石的民眾，吳冠諭醫師提醒指出，要多注意水分

的補充和飲食的調整，落實「三多四低」：多喝水、多運動、多蔬果，及低草酸、低鈉、低普

林、低豆類，以防範未然，別讓腎臟成為砂石場。本內容旨在提供一般醫療衛教知識，如有不

適或疾病，應尋求專科醫師的診治，以免貽誤病情，並能獲最佳治療的效果。  
 

(宋其佳報導) 
 

 

【中央網路報】
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內視鏡乳房微創手術-乳房手術新紀元

大成報／于郁金 2018.02.14 14:43

【大成報記者于郁金/連凱斐/臺南報導】36歲

乳房有硬塊，病理檢查報告為原位癌，乳房攝影顯示有彌漫性微鈣化，被建議需進行乳房全切除手術，但因會影響乳房外觀

拒絕接受手術治療。  

後經朋友介紹到成大醫院求診，尋求內視鏡乳房微創手術的治療；經成大醫院乳房暨整形外科郭耀隆醫師詳細說明，陳小姐成大 成大

鏡乳房全切除微創手術及前哨淋巴結切除手術，合併乳房立即重建手術；術後第3天即順利出院，術後恢復良好，對能保留乳

陳小姐感到非常滿意。  

成大醫院郭耀隆醫師指出，癌症治療不只是針對疾病的控制，還要兼顧生活品質；尤其是乳癌病人，除要面對疾病的威脅外成大

體外觀改變的衝擊；傳統乳癌全切除手術會在患側乳房留下1道大傷口，長度通常超過20公分，即使是做乳房保留手術，也

上方及腋下各留下5-8公分的傷口；這讓病人每次看到胸前傷口就會感受到外觀的破壞，以及乳癌的陰影。  

內視鏡手術是目前外科手術的趨勢，郭耀隆醫師說，利用內視鏡做乳癌微創手術則只會在乳暈處及腋下各留下微小的傷口，

快，縮短住院天數，且術後疼痛減少；術後因為乳暈及在腋下的掩護，並不容易發現這些傷口，再配合做重建，術前術後的

低，可減少術後對乳房外觀的影響；「乳癌整形手術」(oncoplastic breast surgery)目前在歐美、日本等國家已行之多年，

視鏡手術已成為乳癌開刀治療的主流。  

郭耀隆醫師由日本引進，並為國內首先執行內視鏡乳癌微創切除合併重建手術的醫師，並致力推廣此項技術，結合包括成大成大

督教醫院、臺北醫學大學附設醫院等3家醫學中心，成立臺灣內視鏡乳癌研究合作團隊(TEBSCG)，投入內視鏡乳癌微創手術

應用於治療臺灣婦女早期乳癌的效果。  

郭耀隆醫師表示，臺灣內視鏡乳癌研究合作團隊研究結果顯示，內視鏡乳癌微創手術應用於臺灣早期乳癌病人是安全，跟過

文獻所報導內視鏡乳癌微創手術，應用於乳癌手術治療的結果與安全性相比均毫不遜色，亦顯示臺灣外科醫師進行內視鏡乳

技巧已達國際水準；研究成果於質量最高的乳癌國際研討會-聖安東尼奧國際乳癌研討會(San Antonio Breast Cancer Symp

洲腫瘤學學會發表，並被多本國際期刊所刊載。  



郭耀隆醫師說，以往內視鏡於乳房手術的應用，多用於隆乳等美容手術，較少用在乳房腫瘤及乳癌的治療；目前內視鏡已逐

的各種疾病，如各種惡性乳癌的乳房保留手術、單獨乳房全切除(皮膚保留型或乳頭乳暈保留型)或合併乳房重建(立即或延遲

目前建議選擇內視鏡乳癌微創手術的病人，主要為原位癌、第一期及第二期為主的早期乳癌，以及術前沒有明顯廣泛性淋巴

適合；至於不適合內視鏡乳房手術的情形，則為發炎性乳癌、侵犯到皮膚及胸壁的局部性晚期乳癌、廣泛性淋巴轉移，或是

症，如心臟、肺臟、肝功能不佳，或身體過於虛弱者。  

乳癌為我國婦女癌症發生率第1位，死亡率占到第4位，每年有1萬多名新診斷乳癌患者，也有2千名死於乳癌；由於篩檢的普

爾蒙、標靶藥物的進步，早期乳癌接受治療的存活比起其他癌症來得好，第1、2期乳癌切除後的5年存活率接近9成。  

郭耀隆醫師表示，早期發現、早期治療是不變的道理，如能接受乳房內視鏡微創手術，除能有效治療乳房腫瘤疾病，還能兼

可達到醫療品質的提升，同時兼顧患者生活品質，更能鼓勵病人勇於接受治療。



中央網路報 (2018-02-18 18:03)
成大教授陳益源：兩岸交流要神助也要人努力陳益源

陳益源接著金陳益源 門大學人文及社會學院院長。（中評社  趙家麟攝）   中評社台南2月18日電:前

台灣文學館館長、成功大學中文系特聘教授陳益源，2月起借調擔任金門大學人文社會科學院陳益源

院長，他接受中評社訪問表示，閩南文化與傳統民間信仰研究，金門可以扮演兩岸、閩南文化

國際文化網絡的交流平台，但閩南語俗語有“也要神，也要人”，兩岸神緣交流，除了神助，更

要人們珍惜、努力推動。   
 

  陳益源，歷任台灣文學館館長，成功大學中文系特聘教授、中國民俗學會秘書長等職，今陳益源

年2月起借調金門大學擔任人文社會學院院長。學術專長領域涵蓋古典小說、民俗學、民間文

學、越南漢文學等，出版專著25部，編著專書50餘種，獲頒中國文藝協會文藝獎章、越南社會

文化貢獻勳章等，長期投入民間信仰、閩南文化與金門學的跨國跨領域合作。   
 

  陳益源向中評社表示，兩岸及國際閩南文化交流，最近一次具相當規模的陳益源 活動，是今年的

1月20日，世界保生大帝廟宇聯合總會在台南學甲成立，兩岸及海內外信眾萬人盛況。今年，

台灣信眾也將有萬人規模跨海前往福建白礁、青礁祖廟謁祖；此外，台南祀典武廟興濟宮、金

門大學、成功大學以及閩南高校，也將舉辦保生大帝信仰國際學術研討會，盛況可期。   
 

  陳益源表示，保生大帝信仰研究與交流，是傳統民間信仰的一小部分而已，過去在台南，陳益源

有兩岸、甚至信仰擴及的東南亞、東北亞地區的宮廟、學者專家，已陸續針對觀音、月老、虎

爺及動物神衹、寺廟文化資產保存等題，有廣泛及深入的交流，研究成果豐碩。   
 

  他說，投入閩南文化研究，更有助於了解台灣。值得一提的是，2014年舉辦的“科舉制度

在台灣”學術研討會，並舉辦“海峽兩岸台灣進士後人座談會”，接續又辦了“科學制度在金
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門”，從科舉制度史、中進士第年代及祖籍考證等，乃至進士生平及文集整理、習俗探討等，

不但有豐碩的學術研究成果，更重要的是，我們了解到台灣先民足跡及文化歷史的紋理脈絡。  

  陳益源說，許多的史料、文獻，兩岸有很明顯的互補性。科舉制度因為有陳益源 大陸交流及北京

方向提供的檔案、碑帖而得到了具體、正確的考證。他認為，除了進士之外，早年還有更多的

台灣人民到福州考舉人，相信在現今福州，必定還保有許許多多的台灣科舉相關文史資

料，“我們如果自己不重視，這些先人的歷史，就繼續埋在浩瀚的史料之中，甚至會隨著時代

而流失；我們如果去研究、考證，這些珍貴的先民歷史檔案必能重新出土，印證我們是如何走

過大時代。”  
 

他指出，科舉制度的研究，是兩岸學術交流的重要一環，這幾年來的閩南文化研究，也已經擴

及東南亞及東北亞，閩南文化不但繫於兩岸的緊密關係，也隨著中國人的移民腳步擴及海外，

形塑了特有的閩南僑鄉社會，傳統民間信仰也跟著在各地開枝散葉，有了多元風貌特色。   
 

  因此，陳益源對中評社表示，研究閩南文化，不只是兩岸範疇，而是具有國際性的社會文陳益源

化網絡議題。金門位居兩岸交流前沿，是閩南文化知名僑鄉，如何與金門地方學者專家持續發

展金門學研究、建構金門大學閩南文化學程的質量，借重相關科系資源進行跨領域的研究發

展，匯集海內外各方的智慧在金門交會、發揮交流平台的功能，是他對新職的期許。   
 

  陳益源說，閩南語俗語有“也要神，也要人”，這句話是奉勸人們不要過度依靠神明，也就陳益源

是除了神助之外，人們更要自立自強才能突破困境。新的一年，兩岸的民間信仰交流是必然

的，有別於官方立場，從常民生活文化為出發點，會成為兩岸相互了解、包容的窗口與平台；

我們有共同的神祇可讓我們相互交流，也讓人思考“何以神可以，人不可以？”因此，兩岸除了

神助，更要人們的珍惜與努力推動，才不致辜負了兩岸“神緣”。  
 

【中央網路報】
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產學合作辦公室 成功闖出一片天

台北市 / 採訪/撰稿

來看看這群學生還沒畢業，就闖出一片天！台中東海大學和企業合作，在校園裡設立辦公

室，學生們從設計、行銷到業務，都親身參與，設計的作品，復活節提籃，成功拿下上億

元訂單。另外，成功大學學生團隊，則是在教授帶領下，參與圍巾的設計和行銷，成功登

上國際舞台！

可愛作品，可愛的兔子，俏皮的青蛙，超Ｑ的小雞！這些色彩鮮豔的復活節提籃，是西洋

節慶的重要主角，更在美國第二大連鎖超商TARGET架上販售，光是去年，就拿下１.５億

元訂單，但您一定想不到，這些熱銷商品，竟是跨海來自台灣的東海大學！

設計系的黃郁崴，從未想過自己的創意能站上國際，大放異彩。對於社會經驗值是零的他

來說，設計草案的過程，得兼顧客戶需求，還得具備創新元素，一開始，難免遭遇瓶頸！

在這個小小團隊裡，每顆小螺絲，都有大作用！

來自國貿系和經濟系的莊文琦與郭芳雅，是負責行銷的重要成員，新產品出爐，如何說服

客戶買單，和業務溝通聯繫，小女生們得放下課本，上場實戰！2017年，這群跨系所學生

的設計，展現了台灣年輕人的創意和爆發力。

用棉繩編織的復活節提籃，上架販售獲得好評，得到美國第二大零售百貨集團TARGET青

睞，三方攜手合作，同款設計更拿下2017年季節評比復活節提籃第一名，學生們更獲邀，

參與2018年產品設計。

華視 2018年2月19日 下午8:13
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小團隊在國際舞台大放光芒，同樣靠著師生通力合作，拚出耀眼成績的，還有南台灣成功

大學的織品團隊！展覽音樂，每一條圍巾，都像有生命一樣，閃耀著獨特的紋路和光芒，

這個由成大創產所助理教授卓彥廷博士，所設計開發的軟體，可以把照片、影片、或是人

體連續動作，數位轉化成圍巾上的圖案，成果不但登上了2016年美國當代家具大展，2017

年更轉戰法國巴黎商展。

而成就這個團隊的，就是來自成大各系所同學，激發出的火花！由大學生參與研發、設計

和製造，更透過年輕人的熱情和創意，一起為品牌貢獻心力，創造商機，透過產學合作的

模式，年輕新世代，正在翻轉校園，接軌企業，尋求打破傳統，走出新的格局！



淺談血尿
勁報 2018/02/20 23:45(8小時前)

【勁報記者于郁金/連凱斐/臺南報導】哇！尿尿怎麼那麼紅!血尿嗎?如果不是昨天吃了火龍果，最好找

泌尿科醫師看看。
 

成大醫院泌尿部胡哲源醫師說，血尿是泌尿道系統異常的重要徵兆，排出的顏色會根據出血位置、發

生時間及出血的量不同，從粉紅色、鮮紅色，到深紅色或褐色；但是，某些食物如火龍果，某些藥物

如Phenazopyridine類尿道止痛劑、磺胺類抗生素、肺結核藥Rifampin，以及維他命B，也可能造成

「類血尿」的顏色。
 

但是有些血尿卻是肉眼無法察覺尿色變化的「顯微性」血尿，在尿液分析下，可發現尿中出現紅血

球。胡哲源醫師表示，從紅血球的形狀來看，變形紅血球的血尿，是因為腎臟過濾系統受傷，造成紅

血球在被過濾時被擠壓變形；型態均一性紅血球的血尿，則是腎實質以下的集尿、排尿系統，包括腎

盂、輸尿管、膀胱、男性攝護腺、尿道等出現病變。
 

尿潛血反應除了血尿，還有血紅素尿及肌紅素尿；其中，血紅素尿為尿中出現大量血色素，可能是溶

血性貧血、輸血反應、嚴重燒傷、感染、激烈運動造成；而肌紅素尿為溶有肌肉組織的蛋白質，係肌

肉組織受破壞造成，原因則是外傷、長時間昏迷、抽筋、肌肉代謝疾病等所致。

https://times.hinet.net/realtime?cp=cp129


胡哲源醫師表示，依據血尿發生的原因，各有不同的治療方法與選擇：
 

1、發炎：尿道炎、膀胱炎、腎盂腎炎、男性攝護腺發炎等，往往會伴隨其他症狀，如解尿疼痛、下腹

疼痛、腰痛、發燒等，一般為使用抗生素治療。
 

2、結石：腎結石、輸尿管結石、膀胱結石、尿道結石等；一般視病人狀況，從保守治療、藥物排出治

療，或是內視鏡手術、經皮腎造廔取石術、腹腔鏡或開腹手術取出結石，以及體外震波碎石術等。
 

3、凝血系統異常：如血小板不足、血友病等，因國人常使用抗凝血藥物，也是造成血尿的重要原因之

一；除治療其原因外，或是在其主治醫師許可下，調整抗凝血藥物劑量。
 

4、瘤：腎細胞癌、腎盂上皮癌、輸尿管上皮癌、膀胱上皮癌、尿道上皮癌或前列腺癌等，需依其病症

分期，實施手術治療、化學治療、放射線治療等。
 

5、外傷：如車禍、外力撞擊或穿刺傷等，須依傷害種類及部位採取保守觀察性治療、血管栓塞或是手

術止血，有時因合併其他器官受傷，尚須與相關醫師共同討論決定治療方式。
 

6、運動：少數人激烈運動之後也會血尿，一般在改變運動強度及方式後，便可獲得改善。
 

7、月經：有時在月經時接受尿液檢查，會於尿中混入經血。
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