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國立科工館20周年 前館長出書慶賀

2017.11.09　高雄市　▲國立科工館建館20周年，前館長顏鴻森（左）出版「改變、轉變
與應變─科學工藝博物館館長的718天」新書，現任館長陳訓祥（右）分享喜悅。（呂素麗
攝）

2017年11月09日 18:28

中時
呂素麗
11月9日是國立科工館建館20周年，前館長顏鴻森出版「改變、轉變與應變─科學工藝

博物館館長的718天」，9日舉辦新書發表會，自述擔任科工館館長718天的博物館治

理方略，祝賀科工館生日；現任館長陳訓祥則推崇顏鴻森任內為科工館做了奠基工

作。

顏鴻森為成大機械工程學系教授，曾任行政院政務委員、國立成功大學副校長、成大

博物館創館館長，於2002年5月29日擔任科工館館長，2004年5月18日卸任，新書分

為「基礎」、「變革」、「行政」、「後記」等4篇。

顏鴻森對科工館有深厚感情，曾將收藏多年、極其珍貴的數百具古代鎖具捐贈給科工

館典藏，為國內擁有最多鎖具的收藏者。

他說，從小到大的志願從來沒有想過要當「博物館館長」，想不到因緣際會接任科工

館館長，2007年更創設成大博物館；他形容718天的館長生涯有如「奇幻之旅」，每
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一天都是挑戰，沒有時間性而是全天候待命。

顏鴻森回憶館長任內必須想辦法找資源，他舉例曾辦風箏展，而向杜邦爭取1萬5000

元美元補助；又如辦飛行器航空展獲華航贊助70萬元等值機票，剛好可以讓原本預算

不夠的同仁赴歐美等國出差。

現任館長陳訓祥說，顏鴻森當館長時，他當副館長，對博物館的思維，深深受到顏館

長的影響。

(中時)
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醫病》手麻痛 原來是頸椎退化壓迫神經惹禍

頸椎退化壓迫神經造成手麻痛，開刀置入椎籠固定椎間盤，術後病人的症狀立刻獲得顯著改善。（記
者詹士弘翻攝）

2017-11-09 14:03

〔記者詹士弘／雲林報導〕長期使用電腦造成手麻痛，不見得是腕隧道症候群，可能是頸

椎退化壓迫神經惹的禍。

52歲的張先生長期在電腦前工作，近幾年來感覺右肩頸疼痛不適，最近疼痛加劇且延伸到

手臂甚至手掌，合併有酸、麻、刺、無力的症狀，影響到夜晚的睡眠，拿稍微重一點的東

西就覺得很吃力，扭毛巾、打罐頭也變得很困難。病人一開始被診斷為腕隧道症候群，接

受手術治療，但對症狀緩解幫助不大。

成大斗六分院骨科醫師藍聖閔說，病人後來到成大斗六分院求診，經檢查發現他除有手

掌、手臂麻痛的症狀外，手部動作也變得比較笨拙，扣鈕釦變得困難，肌腱的反射強度也

有降低的狀況。經安排頸椎X光、電神經生理檢查及磁振造影（MRI），發現病人除了頸椎

退化、有骨刺外，第五、六節頸椎椎間盤的凸出也對神經造成相當明顯的壓迫。
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藍聖閔指出，頸椎椎間盤退化好發在中老年人，且隨著年紀變大病人也會增多，根據知名

的美國梅約診所Mayo Clinic統計，超過60歲的人有85%患有頸椎退化的問題，在X光片上

會有某種程度的椎間盤高度降低、骨刺的形成等現象。

他說，頸椎神經造成壓迫，如果症狀不厲害，通常透過保守治療，包括姿勢、生活形態的

調整、護具使用、藥物、復健等治療，就能產生一定的效果。如果症狀相當嚴重或保守治

療無法有效控制症狀，就需做手術治療解除神經的壓迫，才能讓症狀獲得緩解。

藍聖閔表示，病人椎間盤壓迫如果太厲害，不只會傷害頸椎神經根，甚至會傷害到脊髓，

造成下肢的不協調，容易跌倒，下肢肌腱反射強度增加，甚至大小便失禁等症狀。

藍聖閔表示，病人經施以減壓融合固定手術，解除神經壓迫，同時置放椎籠固定損壞的第

5、6節椎間盤位置，術後病人的症狀立刻獲得顯著改善。
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手麻痛別輕忽 醫生提醒頸椎退化壓迫神經

成大醫院斗六分院一名52歲的患者，長期坐在電腦前工作，好幾年來斷斷續續感覺右肩頸

疼痛不適，最近疼痛加劇且延伸到手臂，甚至手掌，又合併有酸、麻、刺、無力的症狀，

甚至影響到夜晚的睡眠，造成白天工作時精神不佳、難以專心，拿稍微重一點的東西就覺

得很吃力，本來很容易的扭毛巾、打開果醬罐頭，也變得很困難。病人一開始被診斷為腕

隧道症候群，接受手術治療，但對其症狀的緩解幫助並不大。

骨科醫師藍聖閔指出，病人到院求診，檢查發現他除了有手掌、手臂麻痛的症狀外，手部

動作也變得比較笨拙，扣鈕扣變得困難，肌腱的反射強度也有降低的狀況。經安排頸椎X

光、電神經生理檢查及磁振造影(MRI)，發現病人除了頸椎退化、有骨刺外，第五、六節頸

椎椎間盤的凸出也對神經造成相當明顯的壓迫。

藍聖閔醫師表示，頸椎退化壓迫神經惹的禍，經施以減壓融合固定手術，解除神經壓迫的

同時，置放椎籠固定損壞的第五、六節椎間盤位置，術後病人的症狀立刻獲得顯著改善。

頸椎椎間盤退化好發在中老年人，且隨著年紀變大病人也會增多，根據知名的美國梅約診

台灣好新聞報

記者陳昭宗／地方報導 2017年11月10日 上午7:50
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所Mayo Clinic統計，超過60歲的人有85%患有頸椎退化的問題，在X光片上會有某種程度

的椎間盤高度降低、骨刺的形成等現象。

藍聖閔也說，許多患者並沒有產生症狀，純粹只是X光片上的發現，無須太過緊張。即使有

些會因為肩頸痠痛求診，常常只是肌肉筋膜發炎，而非神經受到壓迫。如若懷疑、擔心，

或症狀持續長達數週、甚至數月，應該找專科醫師診查。

藍聖閔提醒，即使神經有造成壓迫，如果症狀不厲害，通常透過保守治療，包括姿勢、生

活形態的調整、護具使用、藥物、復健等治療，就能產生一定的效果。如果症狀相當嚴重

或保守治療無法有效控制症狀，就需做手術治療解除神經的壓迫，才能讓症狀獲得緩解。

藍聖閔還說，有些病人椎間盤突出壓迫得太厲害，不只傷害頸椎的神經根，甚至會傷害到

脊髓，造成下肢的不協調，容易跌倒、下肢的肌腱反射強度增加、大小便失禁等症狀；有

的壓迫沒有手部症狀，純粹表現在下肢。案例個別狀況迥異，需要專業醫師一段時間的診

查與區別診斷，才能鑑別出病人的真正問題。他並指出，以現在的脊椎醫學，只要能夠確

立診斷，對症進行手術治療，大多數病人都能取得不錯的療效。
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長期手麻痛勿忽視　頸椎退化壓迫神經惹的禍
記者洪佳伶／雲林報導
2017/11/09 21:35

▲成大斗六分院骨科藍聖閔醫師主講，手麻痛原是頸椎退化壓迫神經惹的禍。（圖／記者洪佳伶翻攝 , 2017.11.09）

手麻痛，不見得是腕隧道症候群，可能是頸椎退化壓迫神經惹的禍。張先生因長期坐在電腦前工作，好幾年來斷斷續續感覺右肩頸疼痛不

適。最近疼痛加劇且延伸到手臂，甚至手掌，又合併有酸、麻、刺、無力的症狀，甚至影響到夜晚的睡眠，造成白天工作時精神不佳、難

以專心，拿稍微重一點的東西就覺得很吃力；本來很容易的扭毛巾、打開果醬罐頭，也變得很困難。病人一開始被診斷為腕隧道症候群，

接受手術治療，但對其症狀的緩解幫助並不大。

成大斗六分院骨科藍聖閔醫師說，後來病人到成大斗六分院求診，檢查發現他除了有手掌、手臂麻痛的症狀外，手部動作也變得比較笨

拙，扣鈕扣變得困難，肌腱的反射強度也有降低的狀況。經安排頸椎X光、電神經生理檢查及磁振造影(MRI)，發現病人除了頸椎退化、有

骨刺外，第五、六節頸椎椎間盤的凸出也對神經造成相當明顯的壓迫。

藍聖閔醫師表示，頸椎退化壓迫神經惹的禍，經施以減壓融合固定手術，解除神經壓迫的同時，置放椎籠固定損壞的第五、六節椎間盤位

置，術後病人的症狀立刻獲得顯著改善。

頸椎椎間盤退化好發在中老年人，且隨著年紀變大病人也會增多，根據知名的美國梅約診所Mayo Clinic統計，超過60歲的人有85%患有

頸椎退化的問題，在X光片上會有某種程度的椎間盤高度降低、骨刺的形成等現象。

不過，藍聖閔醫師表示，許多患者並沒有產生症狀，純粹只是X光片上的發現，無須太過緊張。即使有些會因為肩頸痠痛求診，常常只是

肌肉筋膜發炎，而非神經受到壓迫。如若懷疑、擔心，或症狀持續長達數週、甚至數月，應該找專科醫師診查。
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他說，即使神經有造成壓迫，如果症狀不厲害，通常透過保守治療，包括姿勢、生活形態的調整、護具使用、藥物、復健等治療，就能產

生一定的效果。如果症狀相當嚴重或保守治療無法有效控制症狀，就需做手術治療解除神經的壓迫，才能讓症狀獲得緩解。

藍聖閔醫師表示，有些病人椎間盤突出壓迫得太厲害，不只傷害頸椎的神經根，甚至會傷害到脊髓，造成下肢的不協調，容易跌倒、下肢

的肌腱反射強度增加、大小便失禁等症狀；有的壓迫沒有手部症狀，純粹表現在下肢。案例個別狀況迥異，需要專業醫師一段時間的診查

與區別診斷，才能鑑別出病人的真正問題。他並指出，以現在的脊椎醫學，只要能夠確立診斷，對症進行手術治療，大多數病人都能取得

不錯的療效。



2017/11/10 成醫協助滿三年 東興關據成果展 - Yahoo奇摩新聞

https://tw.news.yahoo.com/%E6%88%90%E9%86%AB%E5%8D%94%E5%8A%A9%E6%BB%BF%E4%B8%89%E5%B9%B4-%E6%9D%B1%E… 1/1

成醫協助滿三年 東興關據成果展
中華日報

2017年11月9日 下午10:20

記者楊逸宏／台南報導

成大醫院醫護團隊進入北區東興社區，與東興社區照顧關懷據點合作辦理健康促進活動，

至今滿三年，昨舉辦「健康生活化，生活健康化」成果展，展出三年多以來的成長回顧及

創新課程等，內容有健康講座、用藥安全、身體保健、居家護理、養生常識等，相當豐

富。

東興里長王泉尚說，身體健康是一切的根本，這項長期計畫就是為了讓老人活得健康，把

實用的保健保養觀念融入生活中，讓健康生活化、生活健康化，例如一些簡單的關節運

動，不必花錢也不必耗費大量體力，每個人都可以做。

他表示，三年多以來很感謝成大醫院家庭醫學部主任吳晉祥、成大社區醫療群督導李貴

花、護理長邱智鈴、社區護理師劉璧菁等人的協助，團隊成員已與東興社區照顧據點培養

出絕佳默契，很了解長輩們的需求，進而設計規劃適合長輩的健促課程。

成果展會場上，長輩們一如往常進行關節運動，並欣賞自己三年來的英姿，一名陳姓老婦

人說，一般老百姓沒錢做投資，但運動就是人生最好的投資，不用花錢，且一定有相對的

報酬。

成大醫院團隊帶領長輩們進行各項回顧，也讓參與者進行心得分享，另有知識考驗、趣味

闖關活動，好玩又健康。

http://www.cdns.com.tw/
http://www.cdns.com.tw/
NCKUNews
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打擊登革熱疫情！ 成大研發智慧捕蚊燈
針對台灣登革熱疫情，除了傳統噴藥，抑制病媒蚊數量外，為了有效

縮短防疫應變時間，成功大學研究團隊，以市面現有捕蚊燈模型，加入物聯網系

統，開發出平價版的蚊蟲監測設備，透過晶片即時監測計算。有效提升防疫效率。 

台灣入夏天氣悶熱，高溫環境易成為蚊蟲溫床，過去10年中又屬登革熱疫情最為嚴

重。 

成功大學護理系教授柯乃熒：「從2013、2014年都可以看到，高雄的登革熱病例

都有在增加的趨勢，2015年台南市是有史以來，台灣最嚴重的登革熱疫情，就破

了兩萬（案例）。」 

過去防疫行動大多以人工為主，透過相關單位通報，進行登革熱消毒作業，為了有

效縮短防疫應變時間，成功大學研究團隊決定主動出擊。 

成功大學數學系教授舒宇宸：「像這個就是我們安裝在成大附幼的捕蚊燈。」 

掀開蓋子，蚊蟲全插翅難飛，成大團隊將市售捕蚊燈加入物聯網系統，開發出平價

NCKUNews
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NCKUNews
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版的蚊蟲監測設備。 

同樣透過強力風扇將蚊蟲吸進裝置，但成大團隊另外在收集桶裡，加裝漏斗網狀防

逃裝置，除了讓蚊蟲不易逃脫，屍體樣本也能拿來進行實驗，漏斗下方也加設晶片

只要病媒蚊蟲一掉落，系統會自動感測計算數量，同時將數據上傳雲端，提升團隊

監控效率。 

成功大學資工系教授莊坤達：「我們基本的想法就是，人應該跟環境去共處，也就

是說，我們能不能在還沒有進行大規模化學防治之前，即時看到孳清完的一個成

果。」 

捕蚊漏斗上加裝垂直擋板擊暈成蚊，不易脫逃的紗網材質，也讓蚊蟲捕捉率更加提

昇，再經由雲端整合系統，使用者只要滑滑手機，就能掌握疫情動態。 

成功大學資工系教授莊坤達：「你如果到了一個比較，蚊媒風險偏高的地方，那我

們就會主動推播一些訊息給你，或者你想要知道你所在地的那個區域，現在的一些

情況，你也可以馬上用Line詢問，現在叫聊天機器人。」 

藉由人工智慧整合數據，把傳統防疫作法轉換為更即時，滅蚊範圍更精準的打擊方

式，共同守護居家環境。 

圖／成功大學

http://path.med.ncku.edu.tw/files/15-1370-127261,c14159-1.php?Lang=zh-tw
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